Trainingsplan 2023

Stand:
24.04.2023 der SG Einheit Stendal e.V.
Wochentag |AK /Gruppe Zeiten Platz
Montag Kinder / Jugend 16:30 Uhr - 17:30 Uhr Kleinfeld
Kinder / Jugend 16:30 Uhr - 18:30 Uhr 1/2
Kinder / Jugend 17:30 Uhr - 18:30 Uhr 3
Kinder / Jugend 16:15 Uhr - 17:30 Uhr 4
Trainingsgruppe 17:30 Uhr - 19:00 Uhr 5
Kinder / Jugend 16:30 Uhr - 18:30 Uhr Center Court
Kreissparkasse / Interessierte  |17:30 Uhr - 19:00 Uhr Beachplatz
Dienstag Kinder / Jugend 16:00 Uhr - 18:00 Uhr Kleinfeld / 1
Breitensport 18:00 Uhr - 20:00 Uhr 1
Herren / Herren 30 17:00 Uhr - 21:00 Uhr 2
Kinder / Jugend 16:00 Uhr - 17:30 Uhr 3/4
Einsteigerkurs 18:00 Uhr - 20:00 Uhr 3/4
Herren 40 /50 / 60 17:00 Uhr - 20:00 Uhr 5/6
Kinder / Jugend 16:00 Uhr - 18:00 Uhr Center Court
Herren / Herren 30 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Center Court
Mittwoch Hochschule MD-SDL 17:00 Uhr - 20:00 Uhr 1/2
Damen 40/ 50/ 60 17:00 Uhr - 20:00 Uhr 3
Donnerstag Herren 40 /50 / 60 17:00 Uhr - 20:00 Uhr 5/6
Freitag Breitensport 17:00 Uhr - 20:00 Uhr 1/2
Einsteigerkurs 17:00 Uhr - 19:00 Uhr 3/4
Trainingsgruppe 15:00 Uhr - 20:00 Uhr 5/6

Termine und Uhrzeiten sind verbindlich
und vom Vorstand genehmigt!

Anderungswiinsche sind dem Vorstand rechtzeitig mitzuteilen!




